7 Badanie neurologiczne, badania neuroobrazujace i neurofizjologiczne w psychiatrii

U oséb, u ktérych wystepuja ruchy mimowolne, nalezy dazy¢ do ich zdefiniowania, co
nie zawsze jest tatwe. W zespotach pozapiramidowych niekiedy rézne rodzaje ruchow
mimowolnych nakfadaja sie na siebie (np. plagsawica i atetoza, plasawica i dystonia).
Najczestsze ruchy mimowolne zostaty scharakteryzowane w tabeli 7.2.

Tabela 7.2.
Podziat i charakterystyka ruchéw mimowolnych

Rodzaj ruchu mimowolnego Charakterystyka

Drzenie Rytmiczne, regularne ruchy oscylujace. Drzenie charakteryzuja dwie

= Drzenie spoczynkowe zmienne: amplituda i czestotliwos¢

= Drzenie posturalne = Wystepuje, gdy konczyna znajduje sie w spoczynku, a zmniejsza sie
= Drzenie kinetyczne w ruchu

= Wystepuje, gdy konczyna przyjmuje okreslona pozycje

= Utrzymuje sie podczas trwania ruchéw dowolnych ,zamiarowych’,
a jesli nasila sie przy zblizaniu do celu, okreslane jest jako drzenie
zamiarowe

Plasawica Szybkie, nieregularne ruchy mimowolne nasilajace sie podczas czynno-
$ci dowolnej i zaburzajace jej przebieg. Moga dotyczy¢ catych konczyn
lub dominowa¢ w odcinkach dystalnych, moga obejmowa¢ miesnie
mimiczne twarzy i jezyka, jak réwniez migsnie osiowe. Na ruchy plasa-
wicze niekiedy naktadaja sie ruchy dystoniczne lub atetotyczne

Atetotoza Powolne nieregularne ruchy palcéw, ale réwniez catych odcinkéw
konczyn prowadzace do dziwacznych ich utozen

Dystonia Natozenie na ruch dowolny réwnoczesnego skurczu agonistéw i an-
tagonistow mogace prowadzi¢ do nieprawidtowych ustawien gtowy,
szyi, tutowia i koriczyn. Roznig sie pod wzgledem lokalizacji, szybkosci,
amplitudy i sity. Moga towarzyszy¢ okreslonym czynnosciom.

W poréwnaniu z plgsawica sg zazwyczaj diuzsze, o skrecajagcym
charakterze, i powtarzajacym sie wzorcu. Czasem wystepujg dystoniczne
postawy ciata

Hemibalizm Gwattowne ruchy konczyn o duzej amplitudzie, dos¢ statym wzorcu
i charakterze wyrzucania, dotyczace potowy ciata

Mioklonie Nierytmiczne, szybkie skurcze miesni o charakterze ogniskowym,
segmentalnym lub uogdlnionym (mioklonie dodatnie) albo nagta,
krétkotrwata utrata napiecia miesniowego (mioklonie ujemne)

Tiki Streotypowe szybkie ruchy o powtarzajacym sie wzorcu (zob. pod-
rozdz. 11.7)

Na zakonczenie badania ocenia sie wszystkie rodzaje czucia, a jesli jest to konieczne
- funkcje zwieraczy oraz objawy oponowe.
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